9. MAI 2024
RHEIN-RUHR-MARATHON

BURGERINFO



LAUFSTRECKE MARATHON

Beginn 1. Inliner, 1. Marathoni Aufhebung 28 Karl-Jarres-Stralte 7:00 8:42 10:10 12:40

e km Strale Sperrung ca.  Handbiker ca. ca. Sperrung ca. 29 Diisseldorfer StraBe/Heerstrale  7:00 8:43 10:13 12:50
c 00 Bertaallee/Kruppstrafe Start 7:00 8:00 8:30 10:40 30 Diisseldorfer StraRe 7:00 8:45 10:17 13:00
@ 01 Koloniestralie 7:00 8:01 8:33 10:40 31 Rheintorchenstrae 7:00 8:46 10:21 13:05
02 Neudorfer Strale 7:00 8:03 8:37 10:50 32 Wedauer Strale 7:00 8:48 10:24 13415
TERMINE UND ZEITEN 03 Neudorfer StraBe 7:00 8:04 8:40 11:00 33 Grazerstrafie 7-00 8:49 1028 13:20
04 Landfermannstrale 7:00 8:06 8:44 11:10 34 SwakopmunderstralRe 7:00 8:51 10:31 13:30
. 05 Schifferstrale 7:00 8:07 8:47 9:50 35 Altenbrucher Damm 7:00 8:52 10:35 13:35
Freitag, 03.05.2024 2 » A 06 Ruhrorterstrale 7:00 8:09 8:51 10:00 36 Walderbenweg 7:00 8:54 10:39 13:45
10.00 -14.00 Uhr 4 Kids: SCHULER 07 Karl-Lehr-Briicke 7:00 8:10 8:55 10:05 37 Am Dinkelsbach 7:00 8:55 10:42 13:50
08 Ruhrdeich 7:00 8:12 8:58 10:10 38 Groflenbaumer Allee 7:00 8:57 10:46 14:00
09 Ruhrdeich 7:00 8:13 9:02 10:15 39 Neidenburger Strale 7:00 8:58 10:49 14:05
10 Fahrstralle 7:00 8:15 9:05 10:20 40 Kalkweg 7:00 9:00 10:53 14:15
10.00 Uhr Friihstiickslauf 11 Emmericher Strale 7:00 8:16 9:09 10:30 41 Kalkweg/Friedrich-Alfred-Stralle 7:00 9:01 10:56 14:25
10.00 - 19.00 Uhr Marathonmesse, Startkartenausgabe und Nachme|dungen 12 Emmericher Strale 7:00 8:18 9:13 i0:35 42 Margaretenstralle 7:00 9:03 11:00 14:30
13 Bahnhofstrale 7:00 8:19 9:16 10:45 Ziel 9:03 11:01 14:30
14 Auf dem Damm 7:00 8:21 9:20 10:50
15 Unter den Ulmen 7:00 8:22 9:23 11:00
08.00 Uhr Start 25. Rhein-Ruhr-Inline-Marathon 16 Am Nordhafen 7:00 8:24 9:27 11:05
Im AnschluB: Start 16. Handbike-Marathon (kein Elite-Rennen mehr) 17 AmtsgerICth"ar_S_e 7:00 8:25 9:30 11:15
. 18 Friedrich-Ebert-Briicke 7:00 8:27 9:34 11:25 | I e
08.28 Uhr Start Ekiden-Staffel-Lauf 19 Augustastralte 7:00 8:28 9:38 11:30 -
08.30 Uhr Start 20 Duisburger Strale 7:00 8:30 9:41 11:40 I_"urSIH
. 21 Wilhelmallee 7:00 8:31 9:45 11:45 Beginn 1. 1.Halb-
09.00 Uhr Start 2. Rhein-Ruhr-Staffel-Halbmarathon 22 DeichstralRe 7:00 8:33 9:48 11:55 km StraRe Sperrung ca.  Staffel ca. marathoni ca.
09.30 Uhr Start 23. Rhein-Ruhr-Halbmarathon 23 Rheinstrale 7:00 8:34 9:52 12:00 04 Kdhnenstralle 7:00 | 09:12 09:42
i . 24 Hochemmericher Strale 7:00 8:36 9:56 12:10 05 Steinsche Gasse 7:00 | 09:15 09:45
09.00 - 16.00 Uhr - Marathonmesse, Medaillengravur, Spielfest etc. 25 Moerser Strae 7:00 8:37 9:59 12:20 06 Heerstrale/ 700 | 0918 09:48
ab 12.00 Uhr Regenerationsschwimmen im Schwimmstadion 26 Rheinbriicke 7:00 8:39 10:03 12:30 Wanheimer Strale |
27 Rheinhausener Strale 7:00 8:40 10:06 12:35 07 Karl-Jarres-Strale 7:00 | 09:21 09:51
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Auzug aus dem Rasterdatenbestand des Stadtplanes Duisburg. e
01.03.2024 durch die Stadt Duisburg — Der Oberbiirgermeister




OFFENTLIGHER NAHVERKEHR

Die Veranstaltung hat auch weitgehende Auswirkungen auf den offentlichen Nah-
verkehr. Da viele Bahn- und Buslinien die Laufstrecken kreuzen, werden einige Lini-

en gar nicht oder nicht planmaBig verkehren.




MARATHON-EXPRESS

Uber die DVG bietet der Stadtsportbund Duisburg allen Zuschauern
die Maglichkeit, zu drei Kilometerpunkten an die Strecke gefahren
zu werden, um dort die Aktiven zu sehen.

Ab 8.00 Uhr startet der Marathon-Express von der MSV-Arena (Aus-
schilderung beachten) zu folgenden Punkten: zu km 5 = Wechselpunkt
1 Staffel (Innenstadt - Steinsche Gasse); zu km 10 = Wechselpunkt 2
Staffel (Wannheimerort - Diisseldorfer StraRe); zu km 15 = Wechsel-
punkt 3 Staffel (GroRenbaum - Grolenbaumer Allee)
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